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Per un angelo del focolare I'habitat mi-
gliore in cui realizzarsi sarebbe la pa-
cifica dimora domestica. Che invece,
secondo i recenti dati Istat, & un infer-
no: gli stupri sono commessi da ami-
ci (23,8 %), conoscenti (12,3%), fidan-
zati (17,4%), mariti o ex mariti (20,2%).
E allora chiediamo un fondo governa-
tivo per aiutare le tante donne offese
proprio da chi dovrebbe amarle. An-
che per quelle che vanno a zonzo le
notizie sono pessime: le molestie av-
vengono in discoteca (10,5%), sul po-
sto dilavoro (12,1%) e spesso sui mez-
zi pubblici (31,6%). Quando potremo
uscire sicure, la sera?

Nota informativa ai sensi dell'art. 2 della delibera
n. 153/02/CSP dell'Autorita per le garanzie nelle co-
municazioni. Soggetto realizzatore: SWG Srl-Trieste
Committente e acquirente: Donna Moderna Data di
esecuzione: 14/12/2008 Tipo di rilevazione: sondag-
gio telefonico CATI e CAWI online su un campione na-
zionale stratificato per quote di 325 donne (su 1.820

contatti), di etd compresa tra i 18 e i 64 anni. Il docu-
mento completo & disponibile sul sito: www.agcom.it.
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jelle donne
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una nota scri

' Salute e alimentazione

= Pit distributori automatici di snack sani (frutta e yogurt) italiane favorevoliQ)]0/,

= Agevolazioni fiscali per i centri medici che
| offrono visite ed esami in orari comodi per le donne '
. che lavorano (mattina presto, sera tardi italiane favorevollgo%
[

= La creazione di un fondo governativo per aiutare
le donne con disturbi alimentari (anoressia, bulimia) \
che dimostrino di volerli superare italiane favore\rol|82%

‘ = Avere almeno un menu dietetico nelle mense aziendali italiane favorevotigo%

= La presenza periodica sul posto di lavoro di

un ginecologo, di un senologo e di un dietologo italiane favorevoli§ 19/,

[ Secondo I'lstat, in Italia quasi tre milioni di persone soffrono di bulimia e anoressia. Nel 95% dei
| casidi tratta di ragazze trai 12 e i 25 anni. Fare qualcosa € un dovere. Contemporaneamente so-
‘ no in aumento i bimbi obesi, nutriti a suon di merendine. Cosi istituzioni come la Regione Lom-

bardia, la Provincia di Roma, le Asl del Veneto e di Modena hanno promosso progetti finalizza-
ti al consumo di prodotti salutari (macedonia con frutta, yogurt) da immettere nei distributori
automatici. Una piccola idea concreta e intelligente, Noi, insieme all’80% delle italiane, chiedia-
mo distributori di frutta e yogurt nelle aziende e nei luoghi pubblici.



